
 Canevas 
de salsa maison

Composez votre propre recette; sélectionnez les éléments de votre choix dans chaque catégorie, 
puis ajoutez l'ensemble des ingrédients indispensables à la recette notés dans l'encadré pointillé.

• 2 tomates italiennes
• Sel et poivre 

INDISPENSABLE

Mangue

Poivron jaune

Poivron orange

Maïs en grains

LÉGUMES |  
FRUITS

2 tasses
Oignon rouge

Oignon jaune

Oignon vert

Échalote française

OIGNONS

1/4 tasse

Coriandre

Basilic frais

Origan

Zeste de lime

Jus de lime

Jus de citron

Zeste de citron

Zeste d’orange

Jus d’orange

ASSAISONNEMENTS

2 c. à soupe et 1/2 c. à soupe de zeste


